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Palmpasen                                                                                                    

Het is bijna lente. Het zonnetje wint aan kracht. De natuur ontwaakt. Tulpen, 

hyacinten en het speenkruid bloeien, bomen en struiken lopen uit. De trekvogels 

keren terug van hun lange reis. Lammetjes worden geboren en de vogels maken 

een nestje.   

Een week voor Pasen vieren we Palmpasen, oorspronkelijk was Palmpasen een oud 

vruchtbaarheidsfeest.   

Later werd het ook een Christelijk feest. Palmpasen is de dag waarop Jezus, de 

lang verwachte koning, aankwam in Jeruzalem.    

 

Zo vieren we Palmpasen bij ons op school....   

  

De kleuterklassen:   

Voor de kleuters is dit feest een viering van de ontluikende natuur.   

In de klas maken de kinderen een Palmpasenstok. De stok wordt versierd met 

linten, rozijnen, gedroogde appeltjes en vijgen. Boven op de stok komt een 

broodhaantje. De Palmpasenstok heeft een symbolische betekenis en is een 

verwijzing naar hoe de natuur weer tot leven komt.   

De stok zelf staat symbool voor de groei- en levenskrachten van de mens. 
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De eieren en het gedroogde fruit staan symbool voor het nieuwe leven.   

Het haantje in de top staat symbool voor de nieuwe dag.   

  

Aan het begin van het Palmpaasfeest wordt bij alle kinderen het zelfgemaakte 

broodhaantje op de stok geprikt. Daarna lopen de kleuters, al zingend, met hun 

mooi versierde palmpaasstokken in een kleurige optocht rond de school. Na de 

optocht mogen alle kinderen het broodhaantje en de gedroogde vruchtjes 

opeten. Hmmmm....    

De kleuterouders zijn op vrijdag 27 maart 2026 van harte welkom om 12.25 

uur om de palmpaas-stoet op te wachten bij de ingang van de school en aan te 

sluiten voor de optocht. We stellen het erg op prijs als de kinderen zelf hun 

stokken dragen en de ouders aan de zijkant van de stoet aansluiten en lekker 

meezingen met de liedjes. We vragen u het fotograferen aan de vaste fotograaf 

over te laten, ter herkennen aan het keykoord. Deze zal de foto’s met de 

oudergroep delen.   

Bij slecht weer lopen we een optocht door de school en zijn alle ouders 12.30 uur 

uitgenodigd om te komen kijken. Dit wordt op de ochtend zelf vóór 9.00 uur via 

de klassen-appen gecommuniceerd.   

     

Klassen 1 t/m 6:   

Ook in de klassen 1 t/m 4 worden er in deze week Palmpasenstokken gemaakt. De 

kinderen uit de klassen 5 en 6 zullen hierbij de klassen 1 en 2 helpen. Op vrijdag 

27 maart maken de lagere klassen een optocht met hun kleurig versierde 

stokken naar de zorginstellingen van Rozemarijn. We vertrekken ongeveer om 

11.15 uur en zullen dan rond 12:15 uur weer op school aankomen.   

 

Palmpasenstok voor klas 1 t/m 4 
  
Anders dan in de kleuterklassen hebben we in de onderbouw de Palmpasenstok 

in de vorm van een kruis. Het versieren van de stokken doen we op school. 

Stokken graag, voorzien van naam, op maandag 16 maart mee naar school geven. 

 

Hieronder volgt een beschrijving: 

De Palmpasenstok: Hiervoor zijn 2 verse wilgentakken/stokken nodig, één van 

ong. 60-70 cm lang, de ander ong. 30-35 cm lang. Niet te dik en te zwaar. Maak 

aan één kant van de langste stok een punt. Daar komt de broodhaan op. 
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Met deze 2 stokken maak je een kruis. Maak een inkeping in de langste stok op 

de plek waar de korte stok zal kruizen. Daar leg je de korte stok in. Bind met 

touw het kruis stevig vast. Onderaan de stok schrijf je de naam van je kind. 

Dit kun je doen door de bast weg te schrapen en dan met pen de naam te 

schrijven.  

 

 

 

Bij slecht weer lopen we een optocht, al zingend door de school en zijn alle 

ouders 12.30 uur uitgenodigd om te komen kijken. Dit wordt op de ochtend zelf 

vóór 9.00 uur via de klassen-appen gecommuniceerd. 

Ook voor dit feest geldt dat de praktische informatie via de gebruikelijke 

kanalen via de klassenouders of de leerkracht bij u terecht komt.   

  

Let op: de klassen 1, 2 en 3 zijn om 13.00 uur uit. De klassen 4, 5 en 6 

hebben tot 14.50 uur school.   

  

In de week van Palmpasen zullen we met alle kleuterklassen, onderbouwklassen en 

ouders om 8.25 uur gezamenlijk op het schoolplein Palmpasenliedjes zingen.    

Let op: De melodieën van de liedjes op Vrijeschoolliederen.nl lopen soms anders 

dan wij op school zingen. Jullie kinderen zijn de beste bron. Bij 

Vrijeschoolliederen kunt u maximaal drie liedjes per maand gratis downloaden. 

 

Palm-palmpasen, hei koerei! - Vrijeschoolliederen 

Palmpaas, en mijn broodhaan is de baas - Vrijeschoolliederen 

Palmpasen, versier je groene tak - Vrijeschoolliederen 

Als het lente wordt - Vrijeschoolliederen 

Seed in the ground - Vrijeschoolliederen 

 

   

   

https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/1089/palm-palmpasen-hei-koerei
https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/1291/palmpaas-en-mijn-broodhaan-is-de-baas
https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/1274/palmpasen-versier-je-groene-tak
https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/13393/als-het-lente-wordt
https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/11343/seed-in-the-ground-piano
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Pasen    

Vrijdag 20 maart vindt de lentenachtevening plaats: dag en de nacht duren dan 

ongeveer even lang. Dit is het officiële begin van de lente. Daarna worden de 

dagen langer en de nachten korter.   

Na het begin van de lente, op de eerste zondag na de eerste volle maan, vieren 

we Pasen. Omdat deze dag is gerelateerd aan de stand van de maan valt Pasen 

ieder jaar op een andere datum; tussen 22 maart en 25 april.    

  

In de Christelijke traditie is Pasen het feest van de wederopstanding van Jezus. 

De naam Pasen is afgeleid van ‘Pascha’ en het Hebreeuwse woord ‘Possechím’. 
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Het betekent huppelen en dansen van blijdschap. Blijdschap omdat de zon de 

winter en de duisternis heeft overwonnen.    

  

Zo vieren we Pasen bij ons op school...   

  

De kleuterklassen:   

In de kleuterklas is Pasen een lentefeest. Bij Pasen horen eieren en paasbrood. 

Eieren staan symbool voor nieuw leven. Het paasbrood was oorspronkelijk een 

ongezuurd brood. Tegenwoordig is het een zoet brood met krentjes, rozijnen en 

soms spijs.    

Dit jaar vieren we Pasen op donderdag 2 april. De kleuters zoeken eieren op 

Vrij Waterland en hebben daarna een paasmaaltijd in de klas. Dan worden ze ook 

verrast met de paaspresentjes die de ouders hebben gemaakt in de 

voorafgaande weken. Ouders zijn niet bij dit feest aanwezig en we zijn gewoon 

om 13.00 uur uit. 

 

Klassen 1, 2 en 3:   

Op donderdag 2 april vieren de klassen 1, 2 en 3 het feest met spelletjes, zang 

en verhaal op het terrein van de familie Enschedé, waarna er gezocht gaat 

worden naar eieren.   

De 3e klas, die nu luistert naar de verhalen uit het Oude Testament, zal op een 

andere dag in de klas een maaltijd nuttigen, zoals men nu doet ter nagedachtenis 

aan de vlucht uit Egypte.   

Klassen 4 t/m 6:   

De klassen 4, 5 en 6 vieren het Paasfeest/Lente equinox op donderdag 2 april 

op school. We starten in de zaal met samen zingen en luisteren naar een verhaal. 

Daarna ontsteken we op het schoolplein de vuren waarop we soep koken en brood 

bakken. We zingen liedjes en eten soep, brood, eieren en de tuinkers die we zelf 

gezaaid hebben. Ook doen we spelletjes op het plein. 

Na de pauze gaan we eieren zoeken in het park en sluiten we af in de klas. De 

kinderen zijn om 13.00 uur uit.  
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Ook voor dit feest geldt dat de praktische informatie via de gebruikelijke 

kanalen via de klassenouders of de leerkracht bij u terecht komt.   

Alle onderbouwklassen zijn om 13.00 uur uit.   

  

  

In de week van Pasen zullen we met alle kleuterklassen, onderbouwklassen en 

ouders om 8.25 uur gezamenlijk op het schoolplein Paasliedjes zingen.    

Let op: De melodieën van de liedjes op Vrijeschoolliederen.nl lopen soms anders 

dan wij op school zingen. Jullie kinderen zijn de beste bron. 

 

Paaseieren zoeken - Vrijeschoolliederen 

Vijf kleine eitjes - Vrijeschoolliederen 

Tall trees / Hoge bomen (staat niet bij Vrijeschoolliederen) 

 Heijamano (staat niet bij Vrijeschoolliederen) 

 

 

 

   

   

   

   

  

 

 

https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/1228/paaseieren-zoeken
https://www.vrijeschoolliederen.nl/bibliotheek/lied/15222/vijf-kleine-eitjes

